
散播微光力量，担当奉献青春

——广西师范大学历史文化与旅游学院蓝珊人物事迹

蓝珊，女，中共党员，曾为团中央西部计划中国青年

志愿者第二十一届研究生支教团、广西师范大学第六届研究

生支教团成员，曾担任广西学联“四部一中心”社团文化部

部长、桂林学生联合会主席，广西师范大学学生会负责人等。

现为广西师范大学 2020 级中国近代史专业研究生。2018 年

至今，自 2018 年以来，她从一名本科生，蜕变成为一名基

层支教老师，再回归到研究生的校园学习中来，以本科大学

生的知识能力奉献山区教育，再将基层的淬炼经历与硕士阶

段的科研学习交织升华，更深一步明白祖国所需，社会所需，

更好定位自身价值。她将理论与实际结合，初心不改，积极

在抗击新冠肺炎疫情防控、服务乡村振兴、关爱服务他人、

党史学习教育等方面散播微光力量，担当奉献青春。参与组

织 50 余场大型公益校园活动，三年来进行志愿公益服务时

长 3000 余小时，作为桂林青年宣讲团成员、广西师范大学

历史文化与旅游学院党史学习教育宣讲团成员到基层山区、

各地中小学、高校党团支部、抗战老兵家中进行党史学习教

育宣讲 30 余次。她的事迹如下——

（一）积极投身抗击新冠肺炎疫情的行动中去，声援战

“疫”一线好声音。

蓝珊同学曾作为基层中学战“疫”防控网络宣传负责

人，持续关注疫情动态，并及时播报支教地战“疫”防控讯



息进行精神援战。目前，共撰文发文30余篇近35000字，点

击量近17000人次。她发起开设的《中华民族在历史上抗击

疫情的精神力量》爱国主义宣讲进中学、进支部、进社团，

为期近12个月，辐射面近7000余人次，用她的专业知识为学

生普及历史上疫情对中国历史进程的重大影响，以及中华民

族在抗击疫情方面对世界的贡献，为大家树立抗疫信心。她

在疫情期间积极响应“停课不停学”号召，“云”守护白衣

天使的孩子对医护人员儿女”一对一“辅导时长近6000分

钟，以实际行动支援一线医务人员。组织基层山区学生开展

“学雷锋，共战疫”线上书画比赛、微视频演讲系列大赛活动，

普及达7000人次，宣传战“疫”榜样正能量，从思想上引领学

生用真情歌颂战“疫”中的英雄，形成团结积极的爱国力量。

个人获得桂林市新冠肺炎疫情防控青年志愿者称号。

（二）关注基层教育，致力关爱青春期留守女生。

她在基层中学策划与发起“倾听一朵花开——关爱青

春期留守女生心理健康系列活动”，她提出并创立了志愿团

队构成 1 名科研导师指导 N（多）名大学生精准帮扶 1 名青

春期留守女生的“1+N+1”精准帮扶模式。她带领志愿者团

队以书信方式与学生心灵交流 4500 余人次，开展心灵微课

达 2000 小时。她建立“倾听我说“栏目，已有近百名青春

期留守女生通过镜头为爱发声。带领志愿者团队走访调研留

守女生家庭，并组织“让爱回家”留守女生亲子家庭活动。

带领项目团队联动高校科研团队为支教地开展辐射面近

6000 余人的心理健康讲座。该项目荣获第五届中国青年志愿



服务项目大赛金奖、广西青年志愿服务项目大赛银奖、广西

师大“互联网+”大赛金奖，广西师大公益创业实践大赛银

奖等重磅奖项，并获得学习强国、中青网等多家媒体的追踪

报道。

（三）以教育扶贫助力乡村振兴，为壮美广西的建设添

砖加瓦。她发起《中国工农红军长征——资源县本土红色文

化的精神力量》宣讲辐射基层师生3000余人；以个人力量邀

请广西史学会会长唐凌教授为支教地开展“红军长征中的湘

江战役”爱国主义讲座；导演本土红色文化微课录制，视频

发表于“学习强国”浏览量上千人次，红色爱国主义教育系

列微课获得中国青年网、广西志愿者、广西学联、桂林团市

委、资源共青团等多家媒体平台追踪报道15余篇，联动个大

媒体平台，即将融入抖音、快手、vlog（微视频）等多种新

兴宣传手段，将活动品牌大力推广。

她组织团队一起前往红色基地实地调研，利用自身历史

学专业知识深度挖掘资源县本土红色文化，深入基层，围绕

“红色文化助力乡村振兴”课题内容入乡入户调研一线脱贫

攻坚，策划将研学项目转化为育人实践活动；她在基层历练

的岁月中更深一步研讨红色文化助力乡村振兴举措，已于

“中国知网”刊登论文《广西郡塘村历史文化的保护与传

承》。

她参加桂林市“弘扬长征精神，决胜全面小康”演讲



比赛荣获二等奖，讲述“长征故事”，讲述基层扶贫教育奋斗

故事，讲述脱贫攻坚故事，充分展示了基层扶贫教育工作的

风采。

送教下乡，将义务教育资源最大幅度覆盖贫困地区家庭。

她帮扶因身体缺陷和家庭困难原因修养在家的学生，为他们

进行一周一次的爱国主义教学和国学文化课堂教学。

（四）将理论付诸于实践行动，联动各方力量开展党史

学习教育。她在研究生阶段担任学院研究生会执行主席，期

间积极发起党史学习教育，联动教职工党支部、学院研究生

党支部、班级团支部以召开主题思想政治交流会、主题观影、

热议思想精神等方式进行思想政治理论学习，组织文旅研究

生会热议党的十九届五中全会精神、开展党史学习教育主题

思想政治交流会等。

她作为学院党史学习教育宣讲团发起人，组织开展党史

学习教育宣讲团成立并开展进支部、进组织、进网络、进社

区、进中小学系列活动，搭建了大学高校与山区学生的思想

政治教育课堂的桥梁，赴基层山区资源实验中学开展本土红

色文化党史学习教育宣讲，覆盖青年团员 500 余人。组织联

动广西师范大学研工部、学院学生党支部赴社区看望抗美援

朝老兵，开展了一场别开生面的“家国情怀：老兵说党史”

党史学习教育主题微课。

术业有专攻，她作为中国近代史的研究生，将党史学习

教育落地到实践行动中来，作为负责人形成项目课题《本土

红色文化赋能大学——中小学党史学习教育路径探究》受到



当地教育部和地方高校的高度重视，并获得 2020 年广西“挑

战杯”二等奖。作为“湘江战役”重大攻关课题研究团队成

员，开展相关课题的调研考察，她主笔的考察报告形成“红

军长征过西延山区实现战略转移”的科研成果，受到政府的

肯定、重视与采纳。

她的事迹被西部志愿汇、中国青年网、中国文明网、

广西志愿者等多家媒体报道。她个人曾获全国优秀志愿者称

号、广西最美志愿者、桂林防疫战疫优秀志愿者、“暑期三

下乡”优秀骨干挂职队员等称号。

所获重要奖项

一、国家级

2020 年获“全国优秀志愿者”荣誉称号；

2020 年主持“倾听一朵花开——关爱青春期留守女生”

项目全国志愿服务项目大赛金奖；

2021 年获中国青年网、西部志愿汇、中国文明网平台

个人事迹报道。

二、省区级

2020 年主持项目“倾听一朵花开：关爱青春期留守女

生心理健康”获广西志愿者交流大赛银奖；

2021 年主持项目“本土红色文化赋能大学——中小学

党史学习教育联动课堂路径探究”获得广西“挑战杯”二等

奖；



2020 年主持项目“倾听一朵花开：关爱青春期留守女

生心理健康”获得广西最佳志愿服务项目；

2020 年主持项目“倾听一朵花开：关爱青春期留守女

生心理健康”获得广西“互联网+”大赛铜奖

2020 年获“广西最美志愿者”荣誉称号；

2021 年获广西电视台专访报道。

三、校市级

2020 年获桂林市新冠肺炎疫情防控青年志愿者称号；

2020 年获校级二等奖学金；

2020 年获桂林市“弘扬长征精神，决胜全面小康”演

讲比赛二等奖；

2021 年获广西师范大学“十佳团员”荣誉称号

2019 年获得广西师范大学第六届“互联网+”大赛金奖；

2018 年获“校级优秀学生干部”。


